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Ba mhaith le Conradh na Gaeilge ár mbuíochas a ghabháil
leis na grúpaí pobail agus craobhacha na heagraíochta a
ghlacann páirt i Seachtain na Gaeilge gach bliain. Is
croílár na féile sibh & cuirim fáilte roimh na grúpaí nua a
bheas páirteach in 2026. Tá súil agam go gcuideoidh na
hábhair sa leabhrán seo libh le heagrúchán na  féile. 

Fáilte ó fhoireann
Sheachtain na Gaeilge

A chairde, 

Bhur gcéad míle fáilte go lámhleabhar na ngrúpaí
do Sheachtain na Gaeilge 2026.

Welcome to the Seachtain na Gaeilge le Energia
group handbook for 2026.

Táimid ag súil le féile den chéad scoth in 2026. 
Istigh sa lámhleabhar seo tá ábhair le cuidiú leat 
agus le do ghrúpa páirt a ghlacadh in #SnaG26

We are looking forward to a great festival in 2026. 
Inside this handbook you will find materials
to help you and your group take part in #SnaG26

Tá tuilleadh áiseanna ar fáil ar shuíomh na féile 
www.snag.ie mar aon lenár siopa chun ábhair 
thacaíochta don fhéile a cheannach. 

More resources are available on our website, 
www.snag.ie, as well as our shop where you can 
buy some of our support materials for the festival. 

Foireann Sheachtain na Gaeilge

Conradh na Gaeilge would like to thank all the community
groups and CnaG branches all over the world for taking part 
in Seachtain na Gaeilge every year. You are at the heart of
the festival and we welcome all the new groups who will
take part in 2026. We hope you enjoy this handbook and
that it helps you to promote the Irish language during the
festival. 

Ciarán Mac Giolla Bhéin
Uachtarán Chonradh na Gaeilge

Dearbháil
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Nó is féidir le daoine úsáid a bhaint as na frasaí
Gaeilge atá acu le strainséirí – sna siopaí, ar an

mbus, i gcaife agus mar sin. 
Bain triail as do chuid Gaeilge a chleachtadh & glac

páirt in Aoine na Gaeilge! 

Is é an sprioc le hAoine na Gaeilge ná spreagadh a
thabhairt do dhaoine, do ghrúpaí agus do

chomhlachtaí úsáid a bhaint as a gcuid Gaeilge ar
bhonn leanúnach gach mí agus chun deis a

thabhairt do dhaoine an Ghaeilge a chloisteáil agus
a fheiceáil sa ghnáthshaol laethúil.

Glacaigí páirt in
Aoine na Gaeilge!
Glacaigí páirt in

Aoine na Gaeilge!

 snag.ie/anag

Go raibh
maith agat!

Cad é an scéal?

Tá an Aoine dheireanach den mhí roghnaithe le
fócas a thabhairt do dhaoine an méid Gaeilge atá
acu a úsáid don lá sin. Is féidir le daoine imeacht

faoi leith a eagrú lena gcairde, lena
gcomhghleacaithe, le lucht a gCumann Lúthchleas

Gael nó lena gclann. 

Tabhair aire!

Cuirfear tús leis an bhfeachtas in 2025 agus
iarrfaimid oraibh ar fad páirt a ghlacadh &

grianghraif a sheoladh chugainn ar na meáin
shóisialta leis an haischlib #AoineNaGaeilge

https://snag.ie/faoi/aoinenag/
https://snag.ie/faoi/aoinenag/
https://snag.ie/faoi/aoinenag/
http://snag.ie/anag
https://snag.ie/faoi/aoinenag/


Tá tú san áit cheart! Seo thíos
liosta spreagúil d’imeachtaí is
féidir a reáchtáil i do phobal

féin – idir laethanta spraoi do
theaghlaigh, cheolchoirmeacha

beo, shiúlóidí stairiúla agus
cheardlanna cruthaitheacha -

tá imeacht anseo do gach
duine, ina gcuirtear béim ar an
chultúr, ar an spraoi agus ar an

phobal.

Moltaí d’imeachtaí
Ideas for events

You’re in the right place!
Below is an exciting list of
suggested events that you
can organise in your own

community – from family fun
days to live music sessions,

from historical walks to
creative workshops – there’s
something here for everyone,

which focuses on culture,
fun, and the community.

Ag pleanáil d’imeachta do
Sheachtain na Gaeilge?

Planning an event for
Seachtain na Gaeilge?

Lá spraoi teaghlaigh 
Picnic na dteidithe sa pháirc
BabyTrad
Lá foraoise
Oíche champála 
Seó grinn

Imeachtaí Teaghlaigh

Parkrun nó siúlóid as Gaeilge
Comórtas spóirt- blitzchomórtas, rásaí,
comórtas gailf, púl, teaghlaigh aclaí,
comórtas tréanfhear
Gníomhaíocht folláine ar nós seisiún ióga,
seisiún aireachais nó zúmba

Sláinte & Folláine



Ceardlanna - ceol, amhránaíocht, damhsa,
scéalaíocht nó ealaín
Pop-up Gaeltacht
Lá malartaithe cultúir nó lá ceiliúrtha le
grúpa mionlaigh eile ar nós LADTAIÉ+
Imeacht céilí nó rince seit
Taispeántas ealaíne nó Seoladh leabhair

Pléphainéil 
Clár raidió
Turas treoraithe as Gaeilge - turas
Gaeltachta/ turas reilige/ turas staire/
turas sléibhe

Imeachtaí Oideachasúil

Cultúr & Ealaíona

Imeacht ceoil bheo
Maidin caife
Oíche ghrinn
Blas fíona nó ceardlann déanta manglam
Tráth na gCeist

Imeachtaí Sóisialta & Pobail

Is deis iontach atá sna
himeachtaí seo daoine a
thabhairt le chéile chun

ceiliúradh a dhéanamh ar ár
dteanga bheo – ar bhealach atá

spraíúil agus oiriúnach do do
phobal féin. Bí cruthaitheach,

bain sult as, agus déan rud
éigin speisialta do Sheachtain

na Gaeilge i mbliana!

These events are a wonderful
opportunity to bring people

together to celebrate our
living language – in a fun and

meaningful way that suits
your own local area. Be

creative, enjoy yourselves,
and make your Seachtain na

Gaeilge unique this year!





Thosaigh muid ag ceiliúradh Lá na gCiorcal
do Sheachtain na Gaeilge  2023 agus ba
mhór an rath a bhí ann. Bíonn ar a laghad
ciorcal comhrá amháin ag tarlú i ngach
contae agus tá muid ag súil le níos mó arís i
mbliana!

Freastal ar chiorcal comhrá i do cheantar nó
is féidir leatsa do cheann féin a bhunú.

Beidh muid ag ceiliúradh Lá na gCiorcal arís
i mbliana ar 11 Márta 2026, bígí páirteach
ann!

Lá na gCiorcal | Conversation Circle Day

11/03/2026

Téigh chuig www.snag.ie/la-na-gciorcal nó scan an cód QR chun a
bheith páirteach i Lá na gCiorcal i mbliana!

Grianghraif ó Lá na gCiorcal 2025
An bhfeiceann tú do ghrúpa féin ann?



Is iomaí Ciorcal Comhrá atá ar siúl ar fud na tíre, maraon le grúpaí pobail
Ghaeilge, grúpaí siúil trí Ghaeilge agus foirne spóirt a fheidhmíonn trí

Ghaeilge. Tá grúpaí éagsúla in oiriúint do gach leibhéal agus cumas
teanga. Tugann na ciorcail chomhrá seo deis do dhaoine a gcuid Gaeilge a
úsáid, is cuma más foghlaimeoir le cúpla focal iad nó cainteoir ó dhúchais
atá ag iarraidh bualadh le daoine nua le Gaeilge acu. Creideann Conradh

na Gaeilge nach bhfuil slua de dhíth le daoine a chur ag labhairt i nGaeilge
i ngach cearn den tír – is leor beirt!

Mar sin, cuireadh tús leis an chéad ghréasán náisiúnta de chiorcail
chomhrá faoi theideal an fheachtais Caint & Comhrá i gcomhar le

Scéimeanna Phobail Gaeilge timpeall an oileáin.  Tá sé an-éasca grúpa nua
Caint & Comhrá a bhunú – níl ag teastáil ach go mbuailfidh grúpa beag le
chéile i gcaife áitiúil nó sa bhialann san ionad oibre le comhrá le chéile i
nGaeilge ar bhonn rialta. Cuireann beirt chainteoir Gaeilge fáilte roimh

dhaoine eile le spéis sa teanga ag gach ionad a ghlacann páirt i scéim an
Chonartha gach seachtain nó gach mí.

Níl aon chostas nó am breise de dhíth chun páirt a ghlacadh i ngréasán
Gaeilge Caint & Comhrá, ó seo am lóin nó sos caife a bheadh á ghlacadh ag

daoine ar aon nós, ach beidh sé á ghlacadh acu i suíomh éagsúil anois i
dteannta daoine eile sa tsuim sa teanga. Nuair atá am, áit agus sonraí

teagmhála agat don chiorcal comhrá, seol na sonraí chuig: caint@cnag.ie
nó is féidir imeachtaí a chlarú ar scéal.ie féin

Is féidir teacht ar Chiorcal Comhrá i do cheantar fhéin ag baint úsáid as
rannóg “Imeachtaí” ar scéal.ie



Babhta 1Babhta 1

1.Cén tír ina bhfuil an daonra is airde ar domhan?                                            An India
2. Ainmnigh an t-amhrán bréige Eurovision a chan 
Dougal sa chlár ‘Father Ted’.                                                                    My Lovely Horse 
3. Cén t-ainmhí atá ar bhrat na hÉigipte?                                                                    Iolar
4. Cén dath lasrach is teo?                                                                                             Gorm
5. Cén áit is faide thiar ar oileán na hÉireann
 (níl na hoileáin san áireamh)?                   An Dún Mór (Corca Dhuibhne, Co Ciarraí)
6. Cén uair ar tháinig deireadh oifigiúil leis 
an Chéad Chogadh Domhanda?                                                           11 Samhain, 1918
7. Cé mhéad bomaite atá i seachtain iomlán?                                                       10,080
8. Cén stát arb as do Dorothy i ‘The Wizard of Oz’?                                             Kansas

Babhta 3Babhta 3

1.Cén pláineád is teo inár ngrianchorás?                                                              Véineas
2. I ‘Game of Thrones’, cén baile dúchais ar 
le ‘House Stark’ é?                                                                                                   Winterfell
3. Cén peileadóir a d’aimsigh an méid is mó 
cúl i bPríomhshraith Shasana in 2024/2025?                                      Mohamed Salah
4. Cén sloinne atá ar na deirifiúracha i ‘Bad Sisters’?                                          Garvey
5. Cén tír a bhfuil an spriongboc mar ainmhí náisiúnta aici?            An Afraic Theas
6. Cé acu sraith a tháinig aníos mar an seó 
is mó riamh ar Netflix i Méan Fómhair 2021?                                               SquidGame
7. Cé mhéad contae in Éirinn a roinneann teorann le Co. na hIarmhí?                      5
8. Ainmnigh iad.                 An Cabhán, an Mhí, Uíbh Fhailí, Ros Comáin, an Longfort

Babhta 2Babhta 2

1. Cén t-ábhar a úsáidtear chun an luaidhe 
i bpeann luaidhe a dhéanamh?                                                                                   Graifít
2. Ainmnigh an t-aisteoir a phós Madonna i 1985.                                        Sean Penn
3. Ainmnigh príomhbhaile Chontae Dhún na nGall?                                           Leifear
4. Cárb as do Roger Federer?                                                                                An Eilvéis
5. Cá háit a mbeidh an Corn Domhanda
 sacair in 2026?                                  Idir Ceanada, Meicsiceo agus na Stáit Aontaithe
6. Cén toradh a úsáidtear le guacamóilé a dhéanamh?                                   Avocado
7. Cén t-ainm eile a thugtar ar an Réalta Thuaidh?                                               Polaris
8. Cén contae arb as do Liam Neeson?                                                Contae Aontroma



Babhta 4Babhta 4

1.Ainmnigh an bolcán is mó ar domhan.                                         Mauna Loa (Hawaii)
2. Cén contae a bhuaigh Corn Liam Mhic Cárthaigh
 an méid is mó uaireanta?                                                                    Co. Chill Chainnigh
3. Cé mhéad uair a bhuaigh siad é?                                                                                  36
4. Cén bhliain inar thosaigh an Gorta Mór in Éirinn?                                              1845
5. Cén t-imreoir snúcair a scríobh úrscéalta coire dar 
teideal ‘Framed’, ‘Double Kiss’ agus ‘The Break’?                            Ronnie O’Sullivan
6. Cén t-amhrán ar chur Tina Turner amach i 1984 a bhí mar theideal  
ar an scannán faoi shaol s’aici féin?                            What’s Love Got to Do With It?
7. Cé mhéad spota atá ar phéire dísle?                                                                            42
8. Cén tír a aithnítear mar ‘Thír na Míle Loch?’                                         An Fhionlainn 

Babhta 6Babhta 6

1.Cén contae a roinneann teorainn leis an Mhí, 
le Cill Dara agus le Cill Mhantáin?                                                          Baile Átha Cliath
2. Cén cineál madaidh é Scooby-Doo?                                                              Danar mór
3. Cén ról a imríonn Nicholas Lyndhurst sa tsraith 
‘Only Fools and Horses’?                                                                              Rodney Trotter
4. Cén dá bhundath a mheasctar le corcra a dhéanamh?                Dearg agus Gorm 
5. Is é Austin Richard Post an fíor-ainm ar cén ceoltóir?                          Post Malone
6. Cé mhéad cúl a d’aimsigh sé?                                                                                        29
7. Cad é a rinne Lir dá bhean chéile Aoife nuair a 
d’aithin sé an rud a rinne sí dá bpáistí?                                  D’athraigh sé go Bultúr í
8. Cén grúpa a chanann an t-amhrán “Red Red Wine”?                                         UB40

Babhta 5Babhta 5

1.Cén dornálaí a raibh baint aige le ‘The Rumble in the Jungle’
 in aghaidh Muhammad Ali?                                                                     George Foreman
2. Cé acu tír ina bhfuil an saolré is airde?                                                       Hong Cong
3. Cén t-aisteoir a d’imir ról Eleven sa tsraith 
teilifíse ‘Stranger Things’?                                                                  Millie Bobby Brown
4. Cén t-imreoir rugbaí a d’imir d’Éirinn an méid is mó uaireanta?          Cian Healy
5. Cén pláineád a bhfuil an méid is mó gealaí aige?                                             Satarn
6. Céard a chuirfeadh eagla ort dá mbeadh acrafóibe ort?             Eagla roimh arda
7. Cén ceoltóir baineann a chanann na hamhráin 
‘Bad Guy’ ‘Lovely’ agus ‘When the Party's Over’?                                         Billie Eilish
8. Cén teanga a bhfuil an líon is mó cainteoirí dúchais aici?                    Mandairínis



GLACFAR LE hIARRATAIS

Spreagadh chun gnímh a thabhairt do ghrúpaí
pobal laistigh agus lasmuigh den Ghaeltacht

le himeachtaí sa phobal a eagrú 

Tá suas le €1,000 ar fáil d'imeacht amháin
nó €5,000 do shraith imeachtaí

 Cé mhéad?

snag.ie/cs

Maoiniú d'imeachtaí le linn
Sheactain na Gaeilge 2026
Maoiniú d'imeachtaí le linn
Sheactain na Gaeilge 2026

5 Nollaig - 14 Eanáir 11rn

http://snag.ie/cs

